SILVERLEDEN ULTRA 2026

OFFICIELLT TAVLINGS-PM « 100 MILES (THE ULTIMATE)

Vélkommen till den ultimata utmaningen — den allra forsta upplagan av Silverleden Ultra 100
Miles! Detta PM innehaller kritisk information géllande etapper, obligatorisk utrustning, dropbox
och tidsgrénser. Lds igenom noga for din egen sékerhet.

- START, ETAPPER, MAL samt PARKERING

Starttid & Plats: Fredagen den 26 juni kl. 14:00 vid Silvergruvan (Silvergruvan 66, Hallefors).
Gemensam genomgang halls pa plats kl. 13:45. Goda parkeringsmgjligheter finns i anslutning
till Starten.

Malplats: Motionsanlaggningen Hurtigtorpet, Hallefors. Malet stanger I6rdagen den 27 juni kl.
20:00 (Maximal tid: 30 timmar). Allt deltagande sker pa egen risk. Goda parkeringsmajligheter
finns i anslutning till malomradet

Transport: For deltagare som bokat transport till starten avgar bilar fran Hurtigtorpet kl. 13:00.
Bilarna avgar fran parkeringen utanfor race office. Bokas genom mail: info@silverledenultra.se

Overdragsklader vid start: Overdragsklader i vaska gér att lamna vid starten som sedan kérs
tillbaka till Hurtigtorpet.
Hamtas upp i race office. (SLU ansvarar €j foér eventuella vardesaker i vdskorna)

Omkladning | Dusch | WC | Vaskor Sker i Hurtigtorpet. WC i byggnad samt i bajamajor pa
parkering. Bajamajor finns aven vid start i Silvergruvan

Vaskor kan forvaras pa anvisad plats i Hurtigtorpet. LAmnas in i race office. (SLU ansvarar ej fér
eventuella védrdesaker i vaskorna)

Loppets unika upplagg (3 Etapper):

1. Etapp 1 (Silvergruvan — Hurtigtorpet, 33 km): Banstrackningen féljer sddra delen av
Silverleden fram till Hurtigtorpet.

2. Etapp 2 (Silverleden medurs, 64 km): Léparna springer hela den ordinarie Silverleden i
medurs riktning med start och mal pa Hurtigtorpet.

3. Etapp 3 (Silverleden moturs, 64 km): Loparna vander och springer hela Silverleden i
moturs riktning, tillbaka till det slutgiltiga malet pa Hurtigtorpet.



- OBLIGATORISK UTRUSTNING (SAKERHET)

Obligatorisk utrustning som SKA baras under hela loppet:

» Laddad mobiltelefon med inlagt nédnummer (070-7310472) Flygplansléage EJ tillatet.
* Pannlampa (ska medféras under natt etappen)

* Energi (Bar/Gels)

* Visselpipa

« Vindtat jacka

» Forsta forband (elastisk linda och plaster)

* Vatskebehallare for minst 1L véatska.

- DROP BOX

Deltagare har magjlighet att [lamna in tva (2) Drop Box som kommer att finnas tillganglig vid
varvningarna i Hurtigtorpet samt Silvergruvan. Dessa dropbox far ni lana av Silverleden Ultra
under tavlingen, och skall aterlamnas efter slutfort lopp.

Dropboxen ar en svart plastlada med lock och marks tydligt med startnummer av Silverleden
Ultra. Matt: 58cm x 34cm x 26cm. Drop Bags lamnas in i Race Office senast kl. 12:00 pa
fredagen den 26 juni. Arrangbren ansvarar ej for vardesaker.



- NUMMERLAPPAR, TIDTAGNING & REPTIDER

Nummerlapp: Hamtas ut i Race Office pa Hurtigtorpet

e Torsdag 25/6 kl. 17:00-19:00.
e Fredag 26/6 09:00-12:30
e Fredag Silvergruvan 13:00-13:45.

Nummerlapp skall baras fullt synlig framifran under hela loppet.

Tidtagning & Kontroll: Sker via chip runt hoger fotled samt manuell registrering vid varvningar.
Lopare maste halla sig till de officiella reptiderna (stangningstiderna) vid kontrollerna for att fa
fortsatta loppet.

Mellantider tas vid foljande kontroller:

Silvergruvan: 5km, 59km, 130km

Krokborn 25km, 39km, 150km

Varvning Hurtigtorpet: 32km, 94km, 157km
Gropen: 83km, 106km

LIVE resultat fran tavlingen finns via www.silverledenultra.se pa loppdagen.

- SUPPORT & ENERGIKONTROLLER

Egen Support: Det ar tillatet att ta emot support fran egna team utmed hela banan samt vid
energistationerna.

Energikontroller: Alla ordinarie vatskekontroller haller 6ppet hela loppet, dessa kommer med
ca 5-10km mellanrum. Har finns vatten & energidryck att fylla pa. Kontrollerna ar obemannade
tills starten pa 64k loppet gar kl. 08:00 Lordag 27/6.

Bemanning & extra service finns i Silvergruvan & varvningen i Hurtigtorpet pa féljande passager
>Silvergruvan 5km, 59km, 130km

>Varvning Hurtigtorpet: 32km, 94km, 157km

Pa dessa serveras varm mat samt energi i form av bullar, godis, chips, bananer, cola, loka &
kaffe.

GPS positioner finns pa www.silverledenultra.se under Q&A




- REPTIDER

Kontrollpunkt / Station Ackumulerad Distans Reptid (Sista passertid)

Varvning 1: Hurtigtorpet 33 km Fredag 26/6 « Kl. 20:00
Varvning 2: Hurtigtorpet 97 km Lérdag 27/6 « KI. 08:00
MALGANG (Hurtigtorpet) 161 km Lordag 27/6 « KI. 20:00
- BANMARKERINGAR

Banan ar val markerad med orange farg pa trad, pilar samt malat pa marken.

Var uppmarksam pa de stallen da leden viker av fran grusvag tillbaka in i skogen.
Nedskrapning utefter banan ar strikt forbjuden, passa péa att kasta ditt skrap i kontrollerna.
Leden ar extra markerad at bada hall for 100 Miles loppet.

Var extra uppmarksam nar du springer leden medsols da banmarkeringen kan vara glesare at
det hallet.

OBS: Pa nagra stallen forkommer orangea skyltar till vindskydd utefter banan, var uppmarksam
pa dessa da de leder till narliggande vindskydd.

Pa dessa pilar star det "vindskydd” och skall gj foljas.

GPX fil fér 100Miles loppet gar ladda ner har:
https://connect.garmin.com/app/course/411652663




- AVBRUTET LOPP & SAKERHETSRUTINER

Om du valjer att kliva av loppet maste du omedelbart ringa brytnumret eller meddela narmaste
funktionar. Fri bryt-transfer finns tillganglig tillbaka till Hurtigtorpet.

Bryt-transfer avgar med jamna mellanrum, du kan behéva vanta en stund.

Tavlingsledningens akut- & brytnummer: 070-7310472

VIKTIGT: Du maste personligen aterlamna ditt tidtagningschip till Race Office i Hurtigtorpet for att
registreras som DNF (Did Not Finish). Ej aterlamnat chip debiteras med 700 SEK.

MAT, PRISER & EFTER MALGANG

Maltid efter loppet: Efter malgang bjuds du pa en valfortjant vegansk maltid med dryck pa
anlaggningen mot uppvisande av matbiljetten som finns i startkuvertet.

Utmarkelser: Alla som fullféljer inom tidsgréansen erhaller den exklusiva 100 Miles Finisher-
muggen samt en officiell finisher-gava. Prisutdelning for topp tre sker pa lérdagskvallen i
anslutning till malets stangning.

Omkladning | Dusch | WC | Vaskor: Sker i Hurtigtorpet. WC i byggnad samt i bajamajor pa
parkering. Bajamajor finns aven vid start i Silvergruvan

Vaskor kan forvaras pa anvisad plats i Hurtigtorpet. Lamnas in i race office. (SLU ansvarar ej for
eventuella vardesaker i vaskorna)
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Etapp 1: Bla
Etapp 2: Gron
Etapp 3: Orange



