SILVERLEDEN ULTRA 2026

OFFICIELLT TAVLINGS-PM * 33KM (THE SPRINT)

Vélkommen till den 13:e upplagan av Silverleden Ultra! Har hittar du all viktig information du
behover infér ditt lopp pé 33 km. Las igenom detta PM noggrant sa att du &ar val férberedd pa
startlinjen.

- START, MAL & LOGISTIK

Startplats: Silvergruvan, adress: Silvergruvan 66, Hallefors. Starten gar I6rdagen den 27 juni
kl. 11:30. Vanligen infinn dig pa startplatsen senast 10 minuter innan start.

Malplats: Motionsanlaggningen Hurtigtorpet, Hallefors. Malet stanger kl. 20:00. Allt deltagande
sker pa egen risk.

Parkering: Goda parkeringsmdjligheter finns i direkt anslutning till starten i Silvergruvan. Det tar
cirka 10 minuter att &ka bil mellan start- och malomradet.

Buss / Transport: For deltagare som har bokat transport till starten avgar buss fran
Hurtigtorpet kl. 10:30. Vanligen kom i god tid! Bussen avgar fran start- och malplatsen vid
Hurtigtorpet.

Overdragsklader vid starten: Overdragsklader i vaska kan lamnas vid starten i Silvergruvan.
Dessa kors sedan tillbaka till Hurtigtorpet. Kladerna lamnas pa anvisad plats vid hamtas senare
upp i Race Office. Observera att SLU ej ansvarar for eventuella vardesaker i vdskorna.

- FACILITETER PA TAVLINGSOMRADET

Omkladning, dusch & WC: Sker pa motionsanlaggningen Hurtigtorpet. WC finns inomhus i
byggnaden samt i bajamajor pa parkeringen. Det finns dven bajamajor tillgangliga vid starten i
Silvergruvan.

Vaskforvaring: Vaskor kan férvaras pa anvisad plats i Hurtigtorpet. De Iamnas in i Race Office.
Observera att SLU ej ansvarar fér eventuella vardesaker i vaskorna.



- NUMMERLAPPAR & TIDTAGNING

Nummerlappar & Startkuvert: Startkuvertet kan hadmtas i Race Office pa Hurtigtorpet vid
féljande tider:

e Fredag 26/6: kl. 16:00-20:00
e Lordag 27/6: kl. 06:00-09:30

Det gar aven att hamta ut startkuvertet pa plats i Silvergruvan vid starten pa Iérdagen kl. 10:00-
11:15.

Nummerlappen ska baras val synlig framifran eller pa vanster ben och far ej vikas. Namnbyten
eller dverlatelser ar ej mojliga senare an 14 dagar innan start.

Tidtagning: Sker med chip som ska baras runt hoger fotled under hela loppet. Chippet far ej
placeras i ryggsack eller liknande. Live-resultat fran tavlingen finns tiligangliga via den officiella
hemsidan pa loppdagen. www.silverledenulira.se

- BANMARKERINGAR & SAKERHET

Banan ar val markerad med orange farg pa trad (ringar och prickar), orangea pilar samt malat
pa marken. Var extra uppmarksam pa de stallen dar leden viker av fran grusvag och gar tillbaka
in i skogen. Leden ar under 2026 markerad i bada riktningarna med anledning av 100 Miles-
loppet. Nedskrapning utmed banan ar strikt forbjuden — passa pa att kasta ditt skrap vid
kontrollerna.

OBS ANGAENDE VINDSKYDD: P& nagra stallen féorekommer orangea skyltar som pekar mot
vindskydd utmed banan. Var uppmarksam pa dessa da de leder bort fran tavlingsbanan till

narliggande vindskydd. Pa dessa pilar star det "vindskydd" och de ska EJ foljas.

GPX-fil: GPXfil fér 33km-loppet kan laddas ner har:
https://connect.garmin.com/app/course/359069338




- ENERGI, VATSKEKONTROLLER & LOPMENY

Har du egen support langs med banan ar det fritt fram for dem att serva dig 6verallt utmed
banan. GPS-positioner for kontrollerna finns pa hemsidan under Q&A.

Lopmeny: Pa samtliga bemannade kontroller serveras vatten, sportdryck fran var officiella
energipartner Umara, bullar, godis, bananer, cola och kaffe.

GPS positioner finns pa www.silverledenultra.se under Q&A

Station / Kontroll Stangningstid Service &

(Reptid) Funktion

1. Silvergruvan 5 km 15:30 Mellantid Live,
Vatska & Energi

2. Sventjarnen 13,7 km 17:00 Vatska & Energi
3. Lovvik 20 km 18:30 Vatska & Energi
4. Krokborn 25 km 19:00 Mellantid Live,

Vatska & Energi

MAL 33 km 20:00 Malgang, Medalj
(Hurtigtorpet) & Finisher-gava



- AVBRUTET LOPP (BRYT TRANSFER)

Tvingas du avbryta loppet finns fri bryt-transfer fran samtliga stationer tillbaka till malet pa
Hurtigtorpet. Brytbilarna avgar med jamna mellanrum, sa du kan behdva vanta en stund. Vi
rekommenderar starkt att du bar med dig din mobiltelefon under loppet.

Brytnummer att lagga in i telefonen: 070-7310472

VIKTIGT: Vid avbrutet lopp maste ditt tidtagningschip aterlamnas till Race Office i Hurtigtorpet. Forst
da registreras du officiellt som bruten. Ej aterlamnat chip debiteras deltagaren med 700 SEK.

- EFTER MALGANG: MAT, PRISER & GRAVERING

Efterloppsmat: Alla I6pare serveras en maltid med tillhdrande dryck efter loppet. Visa din
matbiljett som finns med i ditt startkuvert. Maltiden ar vegansk. Vid allergi eller kostavvikelse,
meddela detta nar du hamtar din mat.

Prisutdelning: Sa snart de tre snabbaste damerna och herrarna har natt malet kommer
prisutdelning att hallas for bade 64km- och 33km-loppen. Medaljer delas ut till topp tre herrar
och damer. Exakt tidpunkt meddelas i hdgtalarna i malomradet.

Gravering av medalj: Vill du gora din Silverleden Ultra-medalj personlig med ditt namn och din
sluttid? Det erbjuds gravering direkt i malomradet till en kostnad av 50 kr. Ingen férbokning
kravs.



- MEDIA & SOCIALA MEDIER

Fotografering, filmning och live-rapportering i sociala medier kommer att publiceras under hela
dagen. Allt material som laggs ut av arrangéren ar fritt for deltagare att anvanda. Anvand
jattegarna hashtagen #silverledenultra nar du delar dina bilder!

Folj loppet via: Instagram: bbr_sports | Facebook: SilverledenUltra | Hemsida:
www.silverledenultra.se

- KONTAKT & UPPLYSNINGAR

Vid fragor kring arrangemanget, vanligen kolla var Q&A pa hemsidan med de vanligaste
fragorna.

Kontakt tavlingsledning:
Fredrik Berg: 073-8011315
Christian Lanefjord: 070-5551095
E-post: info@silverledenultra.se
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